Steckbrief Nina Loffler:

»Hey, ich bin Nina und unterstlitze Steffi beim Training in der L4. Ich habe seit 2023 die Lizenz
als Trainerassistentin und mache aktuell meine Lizenz als C-Trainerin im Schwimmen.”

Wie bist Du zum VfL Sindelfingen gekommen und wann?
»Ich bin durch meinen Papa, der selbst beim VfL Sindelfingen geschwommen ist, 2020 in den
Verein gekommen.”

Warst Du selbst aktive Sportlerin: welches war Dein Heimatverein und was waren Deine
gréfiten Erfolge?

»lch bin immer noch Leistungsschwimmerin und trainiere aktuell in der L1. Bevor ich nach
Sindelfingen gekommen bin, war ich in der L1 der SSG Reutlingen/Tlbingen. Mein groRter
Erfolg war bisher die Teilnahme an den Deutschen Jahrgangsmeisterschaften (DJM).”

Was méchtest Du vor allem den Schwimmerinnen und Schwimmern vermitteln?
»Leistungsbereitschaft, Teamgeist, Respekt.”

Was ist Dein Leitmotto fiir den Schwimmsport?
»Gebe immer dein Bestes, auch wenn es mal nicht so gut lauft.”

Was ist Dir bei Deiner Arbeit mit Kindern und Jugendlichen besonders wichtig?

»Mir ist es wichtig, dass sie den Spald am Sport beibehalten und sich durch das Training
verbessern und ihre Fortschritte auch sehen kdnnen. Auerdem ist es schon zu sehen, wie
sie als Gruppe mit der Zeit zusammenwachsen und der Sport und die Trainer ihnen eine
zweite Familie bieten.”

Was ist fiir Dich das Besondere am VfL Sindelfingen?
»Besonders ist, dass es sehr familiar ist und man sich immer auf gegenseitige Unterstltzung
verlassen kann. Und natlirlich das Badezentrum, in dem wir trainieren dirfen.”

Was wiinscht Du Dir fiir den Schwimmsport in der Zukunft?
»lch wiinsche mir, dass alle Menschen die Moglichkeit bekommen, schwimmen zu lernen.”

Wenn Du nicht am Beckenrand stehst bzw. fiir die Schwimmabteilung téitig bist, was
machst Du dann?

»In meiner Freizeit backe ich gerne, besonders mit Freunden, teste ich Eissorten :), hére
Musik und reise gerne.”

Danke fiir das Interview und dass Du das Trainerteam ab sofort mit unterstiitzt!



